AGENDA D’ACTIVITATS PUIGCERDÀ MAIG 2022

DISSABTE 30 D’ABRIL
Els Vermuts de l’Issi.
13.00 h Actuació de COMBOBOMBO . Espai Campanar. Organitza: Escola Municipal de Música Issi Fabra.

DIUMENGE 1 DE MAIG
08.30 h X Caminada de la Sèquia. Puigcerdà – Quers. 9 Km.
Inici camí dels Enamorats. Durada aproximada entre 2 i 3 hores. En arribar, esmorzar popular. La tornada és lliure. Els encreuaments i bifurcacions estaran senyalitzats.

DISSABTE 7 DE MAIG
Els Vermuts de l’Issi.
13.00h Actuació de SCHOOLVATORI JAÇ. Plaça Santa Maria. Organitza: Escola Municipal de Música Issi Fabra.
Hoquei gel U18 Club de gel Puigcerdà vs Quimeras Valdemoro. Poliesportiu de Puigcerdà.

DISSABTE 14 DE MAIG
Els Vermuts de l’Issi.
13.00h Actuació d’ORQUESTRES,  grup ACORDIONS. Espai Campanar. Organitza: Escola Municipal de Música Issi Fabra.

Activitats GREC, Club excursionista de la Cerdanya.
Sèrie Recuperació Excursions IEC 1991
Olopte – Cortàs – Eller – Meranges – Greixer – Olopte. Distància: 17 Km. Desnivell: 436 m. Aquesta excursió no és oberta a tothom, s’ha de tenir assegurança i ser soci del GREC. Més informació a greccerdanya@gmail.com o whatsapp: 660658990 www.greccerdanya.cat  

19.00h Conferència: “Mercaders i notaris a Puigcerdà a l’Edat Mitjana”, pel Dr. Daniel Piñol Alabart, professor de Ciències i Tècniques Historiogràfiques de la Universitat de Barcelona. Museu Cerdà.

DIMARTS 17 DE MAIG
18.00h Club de lectura júnior.  Es comentarà el llibre Viatge al centre de la terra, de Jules Verne. Coordinació: Puri Merino. Biblioteca Comtat de Cerdanya.
 
DIJOUS 19 DE MAIG
18.00h Club de lectura jove. Es comentarà el llibre Ara que estem junts, de Roc Casagran. Coordinació: Ester Sirvent. Biblioteca Comtat de Cerdanya.

Divendres 20 de maig
18.00h Club de lectura infantil. Es comentarà el llibre La casa de l’Iggy, de Judy Blume. Coordinació: Anna Fité. Biblioteca Comtat de Cerdanya.

DIUMENGE 22 DE MAIG
Els Vermuts de l’Issi.
13.00h Actuació d’OVERLORD i Josep Bisbal. Plaça Cabrinetty. Organitza: Escola Municipal de Música Issi Fabra.

Ballar és una aventura! Espectacle de dansa a càrrec dels alumnes de l’escola DANSART CERDANYA.
11.30h  Show Infantil. Teatre Casino Ceretà.
19.00h Show Adult. Teatre Casino Ceretà.
Compra la teva entrada solidària a Secretaria de Dansart a partir del 2 de maig.

DISSABTE 28 DE MAIG
11.00h  Club de lectura llegir per pensar. Es comentarà el llibre Perdre per guanyar, de Montse Barderi. Coordinació: Ester Sirvent. Biblioteca Comtat de Cerdanya.

Els Vermuts de l’Issi.
13.00h Actuació de Rock’n Grup i Jaume Forcada. Plaça Santa Maria. Organitza: Escola Municipal de Música Issi Fabra.

DIUMENGE 29 DE MAIG
17.30h 30 anys de la Coral Cerdanya Canta. Trobada/ Concert Corals. Entrada gratuïta. Casino Ceretà.

Dimarts 31 de maig
20.30h Club de lectura llegir per gaudir. Es comentarà el llibre Gran cabaret, de David Grossman. Coordinació: Biblioteca Comtat de Cerdanya. 



PUJADA al campanar de Santa Maria


De dilluns a divendres 
De 09.30 h a 13.00 h (última pujada) ) i de 16.30 h a 18.30 h (última pujada).
Dissabte 
De 10.15 h a 13.00 h (última pujada) i de 16.30 h a 19.00 h (última pujada).
Diumenge i festius 
De 10.15 h a 13.00 h (última pujada).

Preu: 1,5€. Nens fins a 12 anys gratuït. 

Museu Cerdà

"La Casa Cerdana"

Recreació d’un típic mas Cerdà. Podreu veure com era l’estil de vida de les famílies rurals cerdanes dels s. XIX i XX. Visitareu els seus principals espais, on es desenvolupaven tant les activitats familiars, com laborals (l’era, el 
badiu i els pallers, entre d’altres). Apreciareu els materials constructius de l’època i la seva evolució. Un viatge pel segle passat.

“Conventus”

Us convida a conèixer la història dels convents a Puigcerdà (clarisses, franciscans, agustins i dominics), estretament lligada a l’evolució urbana de la vila, i a endinsar-vos en la vida quotidiana del Convent de les Carmelites Descalces.
En el recinte que avui ocupa el Museu Cerdà hi va viure aquesta comunitat de les Carmelites Descalces fins l’any 1982, aïllada del món i en condicions de pobresa i austeritat extremes. Una vida de clausura d’on les monges rarament sortien

Àrea de Joventut
· Taller de teatre jove  cada dilluns de  17.45h a 19.15h
· Futbolnet Puigcerdà   dilluns i dimecres de 17.30 a 19.00 h a l’Àrea de Joventut.
· Taller de dansa del ventre  tots el dimecres de 20.00 h a 21.30 h
Taller de support amb els deures : Tens problemes a l’hora de fer els deures a casa ? Necessiteu fer un treball en grup i no sabeu per on començar ?
Tots els dijous de 17.30 a 18.45 h tindràs el support d’n grup de joves voluntàries que et podran donar un cop de mà.

Activitats a la pista de bàsquet Regne de Mallorca :
Oberta els dimarts, dijous i divendres de 17.00 a 19.00 h

Curs de Premonitors i Premonitores de Lleure 2022:
Inscripcions obertes al web www.puigcerda.cat  i es podran tramitar de forma telemàtica. Les dates de realització del curs seran el 27, 28 i 29 de juny del 2022.

Curs “Smartphones i tauletes per a persones jubilades”
· Activitat intergeneracional –
Tots els dijous a partir del 21 de juny de 16.30 h a 17.30 h. Nivell inicial. Places limitades! INSCRIPCIONS OBERTES A L’Àrea de Juventut de l’Ajuntament de Puigcerdà. tel. 620 183 340

Casal d’Estiu LA QUITXALLA. Preinscripcions obertes.
Inscripcions obertes al web www.puigcerda.cat/seuelectronica
Les inscripcions es podran fer telemàticament a través de la seu electrònica del web de l’ajuntament de Puigcerdà. En cas de no poder realitzar-la, podreu trucar al 620 18 33 40 i demanar cita prèvia.

Activitats de l’Agenda Jove
· Cada dimarts: Jocs de taula, de tota classe i temàtiques!
· Cada dimecres 6, 20 i 27 d’abril: Espai lliure per jugar a Ping-pong, fer la xerrada, activitats i jocs proposades pels joves.
· Cada dijous i divendres activitats dirigides i dinamitzades! T’apuntes?

Àrea de Joventut 
Plaça Regne Mallorca s/n (baixos) – 972 88 21 21 / 620 18 33 40
joventut@puigcerda.cat 

Les nostres xarxes socials:
Instagram: Puigcerda_jove
Facebook: Joventut Puigcerdà 


Biblioteca  Comtat de Cerdanya

Biblioteca Comtat de Cerdanya
Claustre, 12
17520 Puigcerdà
Tel. 972 88 03 04
biblioteca@puigcerda.cat
www.bibgirona.cat/biblioteca/puigcerda 

Taller d’Arts Municipal

- Ceràmica, dibuix, pintura, escultura, disseny per ordinador-
Vine i t’informarem dels horaris, preus i de tot el que t’oferim!

C/ Raval de les Monges, 17  al costat del safareig
Tel. 972 88 11 89


Fundació ADIS

Tots els dimecres de 17 a 19 h ( 2 nivells/grups)
Taller d’alfabetització per a usuaris de la fundació

Informació :
C/ Rec Sant Agustí, 7
972 88 01 06
www.fundacioadis.org
adis@fundacioadis.org


FUNDACIÓ MENTALITAT NOVA


MEDITACIÓ NOVA CONSCIÈNCIA
Dilluns de 17:30h a 19h
Núria Delgado

MINDFULNESS-MEDITACIÓ ZEN
Dimarts de 20h a 21:30h
Ramón Carreras

TARDES OBERTES A LA VIL·LA SANT JOAN
Dimecres de 16h a 18h
Per a qui vulgui estar-se una estona a la llar de foc, conversar, fer jocs de taula, escoltar música, etc.

PILATES
Dijous de 18h a 19h
Gisel Parés

HATHA-IOGA-ZEN
Dijous de 19h a 20h
Gisel Parés


VOLUNTARIAT
Dissabtes 14 i 28 de maig, de 10h a 13.30h i dinar compartit.
Cuidem el jardí perquè tots en gaudeixin!

ART-TERÀPIA
Dissabte 7 de maig, de 10 h a 13 h
Taller vivencial i ... crear des de la llibertat, donant forma i color a les paraules.
Glòria Arenas

AROMATERÀPIA
Diumenge 8 de maig, 11.30h 
A la cuina a càrrec de Marta Bernet
Per a gossos a càrrec de Laura López

MIL PESSICS DE SAVIESA 
Dissabte 14 de maig, de 18h a 20h
Conferència presentació del llibre: “La felicitat personal, claus per un canvi interior”

LA FELICITAT PERSONAL – Taller –
Diumenge 15 de maig, de 10.30h a 14h
Taller sobre la felicitat personal.

L’IMAGINARI POPULAR EN LES RONDALLES DE CERDANYA
Dissabte 21 de maig, a les 18h
Conferència. Manel Figuera, escriptor i excursionista.

Fundació Mentalitat Nova – Vil·la Sant Joan – Hostal del Sol, 7 Puigcerdà
Tel. 872 20 40 56  www.mentalitatnova.org
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TOTES LES ACTIVITATS PREVISTES PEL MES DE MAIG ESTAN SUBJECTES A L’EVOLUCIÓ DE LA COVID-19 

